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Instructions
Utilisez cette formule pour établir un budget personnel. Après avoir terminé votre
planification, essayez de respecter votre budget pendant un mois. À la fin du mois,
inscrivez vos revenus réels et vos dépenses réelles. Calculez l’écart entre les revenus
que vous pensiez gagner et vos revenus réels, et entre les dépenses que vous aviez
prévues et vos dépenses réelles.

Revenus Prévus Réels Écart
1er emploi $ $ $

2e emploi $ $ $

Autre $ $ $

Total des revenus mensuels $ $ $

Dépenses Prévues Réelles Écart

Dépenses fixes

Épargne $ $ $

Loyer $ $ $

Assurance (auto) $ $ $

Versement (auto) $ $ $

Autre $ $ $

Dépenses variables

Nourriture / restaurants $ $ $

Services publics $ $ $

Transport

Autobus $ $ $

Essence et huile $ $ $

Stationnement, péages $ $ $

Réparations $ $ $

Autre ex., contraventions $ $ $

Établir un budget personnel
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Établir un budget personnel (suite)

Dépenses variables (suite) Prévues Réelles Écart

Habillement $ $ $

Loisirs $ $ $

Articles personnels              $ $ $

Médicaments sur ordonnance $ $ $

Articles ménagers $ $ $

Frais de scolarité $ $ $

Dépenses scolaires $ $ $

Autre $ $ $

Total des dépenses mensuelles $ $ $


